W CHEN MAM CONG
AM LONG PONG GIA

Tap but — Nguyén Dat

. Mua dong bat chot tré vé 6m lay mua thu chwa kip bo di, bau troi ludn van vii nhitng gon may
xam xit do anh hudng boi con ap thap nhiét doi gan bo. Cai rét 1an vao con gioé ddu mua chua di
lanh nhung ciing da 1am cho nhitng ngudi xa x budn budn, nhd nhé vé qué nha than thiét xa
xua voi nhimg budi bat cong bién 1am mam cai thién bira an hang ngay trong gia dinh ctia mot
thoi tudi tho gian kh. ..

Qué nha t6i 12 mot lang chai nho bé nam doc theo ving duyén hai mién trung tén goi Bong Tac
sat bién Tuy Hoa. Poan tir My A dén Bai Dai hoi d6 chi 1a nhiing bii cat tring moc day cay dai
va rau mudng bién; khi mua dong dén, day chinh Ia noi ly tuong dé cho nhimg chi cong bién
(thuong & cach bo khoang mot hai cay s0) di cu vao day dao hang tra an. Mua dong la mua b1en
dong, ba con lang chai khong di bién dugc nén rat nhan rdi; nhitng gia dinh nghéo néu thiéu tién
di cho thi mam cong chinh 12 moén an dé kiém, gitup ba con cai thién bita an qua nhiing ngay gia
rét muia dong; va ddi véi 1 tré con 16¢ nhéc nhu chung t6i bay gio, duoc theo ngudi 16n di bat
cong bién cling la cai thq, nhiéu hom gi6 mua tam ta, nguoi w6t nhu chudt 16t, minh méy lanh
cong nhung ai ndy déu cam thay vui.

Cong bién thuong dao hang sau toi nira mét, khong 1at 1éo 1am nhung mudn bat khong phai dé,
phai vira dung cudc, dung tay dé dao, mdi budi giodi 1am chdp duge khoang nam chuc con bé vao
thung thiéc 12 mimg 1am r6i, dem vé, biéu ba con x6m giéng gia ca dau yéu chirng nim mudi con
ciing rat qui. Cong bién mua nay khong to con nhung minh thon, thit chic, mau trang, c6 gach
nhiéu va dic biét 1a sach vi chung chi an thuin c6 non, khong an tap nén trude khi ché bién thanh
mam chi can rira nude that sach, x6 10i vao mot cai que churng bay, tdm con r6i dem nudng; mui
chin vang toa ra thom lung khap nha khién moi nguoi tur nhién cam thay thém com, bung do6i c6n
cao. Tiép den ta tich bo mu cong, vit bo chan, chi dé cang lon va dem gia nhuyen v6i 14 é qué,
tron nudc mam nhi gid 6t toi chanh dudng. Sau khi ché bién xong, ta c6 mot t& mam cong mau
vang gach, nudc sén sét, béo va mui thom rat dic biét, khong phai 1a vi thom cta cong gio, cong
cat hay cua dong ma 1a mot vi thom dic trung cia cong bién mua bién dong, ngon khong ché
duoc.

Thang chin, thang mudi dén, mang theo con gié mua dong tré vé voi nhimg dot gi6 se lanh dung
chan bén ctra s6, tiéng mua ra rich ngoai hién nha tiu thanh diéu nhac man mac trim budn khién
cdi long thém se sat; mot t6 mam cong duoc dit gitta mam com nong sét cong véi mot dia rau
lang hay rau muong lugce 1a mot bira an dugce goi 1a " hép dan", ngdi nhé d6t nhién 4m cting han
1én lam ai ciing thay ngon miéng, nich dén day bung, bdi "lung ca ndi"... Pbi véi dan nhau thi
banh trang nhang, cudn vdi rau song cham mam cong cling 1a moén khoal khau cta ba con binh
dan qué t6i bén bép lira chidu dong mo t6i day ban a!

Xa mién dat Pha troi Yén lau ngay, gio day toi da di dugc nhiéu noi, tham chi dugc may man
qua dinh cu tdn nudéc My (mlen dat htra bao nguoi mong udc); duoc thudng thirc nhiéu mén
ngon vat la, ddc san cta nhiéu ving mién nhung huong vi ctia t6 mam cong man moi ngay cii noi
qué nha van con dong lai trong t6i mai mai...



